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Уделите всего 10 минут в день 
чтению вместе с ребенком:

•	 это поможет ребенку развить 
социальные и эмоциональные 
навыки;

•	 укрепит вашу связь с ним;

•	 поможет ему расти уверенным, 
счастливым и любознательным.
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Дорогие мамы, папы и опекуны!

Мы уверены, что совместное чтение с ребенком – это 
один из лучших способов подготовить его к школе.

Эта брошюра содержит лишь некоторые из наших 
любимых советов по совместному чтению с ребенком – 
присоединяйтесь к нам в сети и узнайте больше о магии 
совместного чтения историй, книг и стишков.

www.bookstart.org.uk/have-some-fun
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Советы для приятного 
совместного чтения 
каждый день

Подражайте голосам животных или другим звукам – 
это поможет оживить историю и рассмешит вас обоих.

Читайте в обнимку с ребенком или пригласите братьев 
и сестер – пусть они тоже порадуются историям 
и стишкам с вами.

Задавайте во время чтения вопросы: 
«Что ты видишь на этой странице?»  
«Как ты думаешь, что чувствует этот персонаж?»
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Пусть ваш ребенок побудет рассказчиком. Дети 
могут «читать» вам картинки и рассказывать о том, 
что происходит на странице.

Выберите место, где вам не будут мешать шум, 
телевизор и мобильные телефоны.

Если вы чувствуете себя уверенно, попробуйте 
менять выражение лица или озвучивать персонажей 
на разные голоса – это всегда веселит детей!
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Рассматривайте картинки 
и говорите о них

· Ты можешь найти динозавра или кролика? Что еще ты видишь?

· Сколько здесь бананов? 

· В какие игры играют дети?
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· Ты можешь найти динозавра или кролика? Что еще ты видишь?

· Сколько здесь бананов? 

· В какие игры играют дети?

Чем больше вы разговариваете 
с ребенком, тем больше слов он выучит.
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Чем заняться

Играйте в «угадайку» на прогулке. Спрашивайте 
у ребенка, какие цифры или буквы он видит на 
автобусах, плакатах и знаках.

Позвольте вашему ребенку рисовать на 
бумаге мелками или карандашами. Не бывает 
неправильных рисунков – это первый этап 
обучения письму и рисованию. 

Поощряйте вашего ребенка задавать как можно 
больше вопросов. Задавать вопросы – один 
из самых важных навыков, необходимых для 
обучения!
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Не хватает книг?

Посетите местную библиотеку – там вы можете 
бесплатно взять книги на время. Узнайте, не 
проводятся ли там сеансы группового чтения, на 
которых вы могли бы познакомиться с другими 
семьями, читая истории и стишки!

Поинтересуйтесь у вашего патронажного 
работника, как еще вы можете поддержать 
развитие вашего ребенка с помощью 
совместного чтения книг.

Множество замечательных книг можно найти 
с помощью онлайн-ресурса Book Trust! Наш сайт 
предлагает массу идей – в том числе игровые 
книги и онлайн-сборники рассказов.
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Выбор книг

Найдите на нашем сайте книги для совместного чтения и 
получите удовольствие от книг из своего набора Bookstart. 
Одну и ту же книгу можно читать раз за разом – знакомые 
книги успокаивают и укрепляют уверенность в себе.

Book Trust подбирает книги, которые стимулируют 
воображение и поднимают настроение.

Присоединившись к нам, вы получите множество 
отличных рекомендаций! 

www.bookstart.org.uk/books
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Duck in the Truck  

Книга «Duck in the Truck» всегда 
веселит мою трехлетнюю 
дочь. В этой книге гармонично 
сочетаются стишки и картинки. 
Мы просто обожаем ее!

Вот некоторые из замечательных книг, 
которые можно найти в поисковике 
Bookstart Book Finder! 

«

«
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booktrust.org.uk

Посетите веб-сайт booktrust.org.uk, чтобы узнать больше о магии 
совместного чтения с ребенком историй, книг и стишков.

Приятного чтения!

Читайте вместе с ребенком каждый 
день, и вы привьете ему любовь 
к книгам и чтению на всю жизнь.

Book Trust Book Trust – это благотворительная 
организация, которая улучшает жизни людей, прививая 
любовь к чтению. Мы знаем, что чтение для удовольствия 
помогает детям хорошо учиться в школе и чувствовать 
себя, поэтому мы делаем все возможное, чтобы каждый 
ребенок мог ощутить радость от чтения.

Мы надеемся, что чтение станет самой приятной частью 
повседневной жизни вашей семьи.

Номер благотворительной организации 313343
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