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Poswiecenie zaledwie 10 minut
dziennie na czytanie z dzieckiem:

e WSpomaga jego rozwoj spoteczny i
emocjonalny

e wzmachnia Waszq relacje

o ksztattuje pewne siebie,
szczesliwe dziecko i pomoze mu
w przysztosci osiggac lepsze
wyniki w nauce.




Drodzy rodzice i opiekunowie!

Jestesmy przekonani, ze czytanie z dzieckiem to
jeden z najlepszych sposobéw na przygotowanie go do
pojscia do szkoty.

W niniejszej ulotce przedstawiamy kilka wskazéwek
na temat czytania z dzieckiem — mozna do nas takze
dotgczyé w Internecie i razem z nami odkrywaé swiat
wierszykow, ksigzeczek i bajek.
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www.bookstart.org.uk/have-some-fun



Wskazéwki, jak codziennie

czerpac rados¢ ze

wspolnego czytania ksigzek
Wydawaj z siebie odgtosy zwierzqt lub inne efekty

dzwigekowe - pomogq one ozywié bajke i rozémieszq
Was oboje!

sie dotgczyto, i razem mito spedzajcie czas, czytajqgc

3 Przytulcie sie lub popros rodzenstwo dziecka, zeby
bajki i wierszyki.

pytania, na przyktad:
»~Co widzisz na tej stronie?”
~Jak myslisz, jak sie czujq bohaterowie bajki?”

:l W czasie wspdlnego czytania zadawaj dziecku




Pozwdl dziecku opowiadaé bajke. Niech
~czyta” obrazki i opowiada Ci, co sie dzieje
na kazdej stronie.

Wybierz miejsce z dala od hatasu,
telewizora i telefonéw.

Jesli dasz rade, réb Smieszne miny
i zmieniaj glosy dla réznych postaci -
dzieci to zawsze rozémiesza!




Popatrzcie na obrazki
i zacznijcie o nich
rozmawiaé

- Czy umiesz tu znalezé dinozaura lub krélika? Co jeszcze widzisz?
- lle tu jest bananow?
- W co sie bawiq dzieci?



Im wiecej rozmawiacie, tym wiecej stow
pozna Twoje dziecko.




Co robié?

W

W
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Przebywajqc poza domem, zagrajcie w gre
opartq na zgadywaniu. Zapytaj dziecko,
jakie widzi liczby lub litery na autobusach,
plakatach czy znakach.

Pozwdl dziecku mazaé otéwkiem lub
kredkami na kartce papieru. Nie ma tadnych
lub brzydkich rysunkéw - to pierwszy etap
nauki pisania i rysowania.

Zachecaj dziecko do zadawania wielu pytan.
Zadawanie pytan to jedna z najcenniejszych
umiejetnosci, jakich potrzebuje zdolny uczen!




Szukasz czegos wiecej?

ﬁ/ Wyblerz sie do swojej ncubllzszej biblioteki, gdzie
mozesz za darmo wypozyczac k5|qzk|. Sprawdz,
czy w bibliotece organizowane sq zajecia
nazywane ,,Rhymetime” lub ,,Storytime”, gdzie
mozesz poznac¢ inne rodziny i wspdlnie cieszyc¢ sie
czytaniem bajek.

1 Zapytaj swojq pielegniarke srodowiskowq,
w jaki sposéb mozesz wspieraé rozwdj dziecka,
czytajgc z nim wspdlnie ksigzki.

5~ Zajrzyj na strong internetowq Book Trust, gdzie
znajdziesz wiele wspaniatych tytutéw! Na naszej
stronie zamiesciliSmy mnéstwo pomystow
na ciekawe ksiqzki, a takze zabawy i bajki
dostepne przez Internet.
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Wybor ksigzek

Book Trust wybiera ksiqgzki, ktére pobudzajq
wyobraznie i sq ciekawe.

Na naszej stronie znajdziesz dziesiqgtki tytutow
polecanych przez nas wspaniatych ksigzek!

www.bookstart.org.uk/books

Zyczymy milej zabawy przy odkrywaniu nowych tytutéw
na naszej stronie oraz przy lekturze ksigzeczki zawartej
w pakiecie Bookstart. Mozna bez obaw czytaé ciqggle

te same ksigzeczki, poniewaz znajomo brzmiqgce bajki
poprawiajg samopoczucie i wzmacniajg pewnosg¢ siebie.



Oto przykitady wspaniatych tytutow, ktore
mozecie odkryé¢ dzieki wyszukiwarce
ksigzek Bookstart Book Finder!

Duck in the Truck

®® Kaczka w samochodzie zawsze
rozémiesza mojq 3-letniqg
coreczke. Co jest cudowne

w tej ksigzeczce to zestawienie
zabawnych wierszykow

z obrazkami. Uwielbiamy jg! e¢e

1



Codzienne wspodlne czytanie
rozwinie u dziecka mitosé

do ksigzek, ktéra bedzie mu
towarzyszy¢ przez cate zycie.

Wejdz na strone booktrust.org.uk, aby dowiedziec sie wiecej
na temat zalet wspdlnego odkrywania z dzieckiem magicznego
swiata wierszykow, ksigzeczek i bajek.

Mitego czytania!

Book Trust to organizacja charytatywna, ktorej celem jest
wprowadzanie pozytywnych zmian w zyciu ludzi poprzez
rozbudzanie mitosci do ksigzek. Wiemy, ze czytanie dla
przyjemnosci pomaga dzieciom osiggac lepsze wyniki w nauce

i poprawia ich samopoczucie, robimy wiec co w naszej mocy, aby
kazde dziecko mogto czerpac radosc z czytania bajek i ksigzek.

Mamy nadzieje, ze czytanie stanie sie statym elementem waszego
planu dnia, ktdéry bedzie przynosit radosc¢ catej rodzinie.

Numer dziatalnosci charytatywnej 313343
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