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Passer seulement 10 minutes
a lire ensemble chaque jour:

e Aide votre enfant a développer
des aptitudes sociales et
affectives

e Renforce leur lien avec vous

e Lui permet de devenir un éléve
confiant et heureux.




Bonjour aux mamans, aux papas et
aux nounous !

Nous pensons que lire avec votre enfant est I'une des
meilleures maniéres de l'aider a se préparer pour I'école.

Ce livret vous indique seulement quelques-unes de
nos astuces préférées pour lire avec votre enfant -
rejoignez-nous également en lighe, et découvrez-en
davantage sur la magie de partager des histoires, des
livres et des comptines.
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www.bookstart.org.uk/have-some-fun



Astuces pour vous aider
a appreécier les livres
ensemble au quotidien:

Utilisez des bruits d’animaux ou des effets sonores
- ils permettent de donner vie a I'histoire et vous

feront rire tous les deux!

Blottissez-vous I'un contre I'autre ou faites
* participez les fréres et sceurs et profitez des
histoires et des comptines ensemble.

Posez des questions lorsque vous lisez ensemble,
* comme par exemple:

« Que peux-tu voir sur cette page ? »

« D'aprés toi, comment se sentent les personnages ? »
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Laissez votre enfant étre le narrateur. Il peut
vous « lire » les images et raconter ce qui se
passe sur la page.

Trouvez un endroit calme, éloigné du bruit, de la
télévision et des téléphones portables.

Si vous vous sentez a l'aise, essayez de faire des
grimaces ou d’imiter les voix des personnages -
cela fait toujours rigoler les enfants !




Regardez les images
et commencez a les
commenter

- Est-ce que tu vois un dinosaure ou un lapin ? Qu’est-ce que
tu vois d’autre ?

- Combien y-a-t-il de bananes ?
- A quels jeux les enfants jouent-ils ?



Plus vous parlerez ensemble, plus votre
enfant apprendra de mots.




Choses a faire
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Jouez aux devinettes lorsque vous vous promenez
ensemble. Demandez a votre enfant quels chiffres
ou lettres il voit sur les bus, les affiches et les
panneaux.

Laissez votre enfant s‘amuser a crayonner sur du
papier avec un crayon a papier ou des crayons
de couleur. Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise
maniére de faire un dessin - il s’agit de la toute
premiére étape de I’écriture et du dessin.

Encouragez votre enfant a poser beaucoup de
questions. Poser des questions est I'une des
capacités la plus importante qu’un éléve doit
posséder!!




Vous souhaitez en
savoir davantage ?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

S Rendez-vous a la bibliothéque locale ou vous
pouvez emprunter des livres gratuitement.
Demandez s’ils organisent des séances de
lecture de comptines ou d’histoires lors
desquelles vous pourrez rencontrer d’'autres
familles et apprécier les comptines ensemble!

s~ Demandez a votre infirmiére visiteuse de
vous donner des idées quant a la maniére
d’accompagner le développement de votre
bébé en partageant des livres ensemble.

s~ Trouvez d’excellents livres en ligne avec
BookTrust ! Nous avons beaucoup d’idées de
livres a découvrir sur notre site web, y compris
des jeux et des livres de contes en ligne.




10

Sélection de livres

BookTrust sélectionne des livres qui stimulent
I'imagination et sont amusants.

Rejoignez-nous en ligne pour découvrir de
nombreuses recommandations fabuleuses
de livres !

www.bookstart.org.uk/books

Amusez-vous a trouver des livres a partager sur notre
site web et appréciez la lecture des livres proposés dans
votre pack Bookstart. C’est trés bien de relire plusieurs
fois la méme histoire car les livres familiers sont
rassurants et renforcent la confiance.



Voici un exemple parmi les excellents
livres que vous pouvez découvrir sur le
Bookstart Book Finder!!

‘Booklists:

@@g@ﬂ%‘ TRY Yo Duck in the Truck
DN ~

¢ €€ Duck in the Truck fait toujours
autant rire ma fille Ggée de 3 ans.
Ce qui est trés agréable avec ce
livre, c’est I’équilibre entre les
rimes et les images amusantes.
Onl'adore! ))
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Lisez ensemble chaque jour et
transmettez a votre enfant le
gout des livres et de la lecture.

Rendez-vous sur booktrust.org.uk pour en découvrir davantage
sur la magie du partage des histoires, des livres et des comptines
avec votre enfant.

Bonne lecture!

Book Trust est une association caritative qui ceuvre d
transformer les vies en inspirant 'amour de la lecture. Nous
savons gue le fait de lire pour le plaisir aide les enfants &
réussir a I'école et augmente leur bien-étre, nous faisons
donc tout ce qui est en notre pouvoir pour Nous assurer gque
chague enfant puisse apprécier les histoires et les livres.

Nous espérons que la lecture fera partie de votre quotidien
et sera appréciée par toute la famille.
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