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Čítanie vášmu dieťaťu od skorého 
veku im pomáha poskytovať 
najlepší možný začiatok do života.

Nikdy nie je 
priskoro začať si 
vychutnávať knihy 
spoločne.
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www.bookstart.org.uk/have-some-fun

Ahojte mamičky, oteckovia a opatrovníci!

Veríme, že čítanie s vaším dieťaťom je jedným z najlepších 
spôsobov, ako im pomôcť pripraviť sa na školu.

Táto brožúrka vám uvádza len niekoľ ko z našich obľúbených 
tipov ohľadom čítania s vaším dieťaťom - pridajte sa k nám 
tiež online a objavte viac o kúzle zdieľania príbehov, kníh a 
riekaniek.
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Tipy, ktoré vám pomôžu 
vychutnávať si knihy 
spoločne každý deň

Vyberte si miesto, kde nie je hluk, televízor 
a mobilné telefóny.

Nájdite si čas na prehliadanie a rozprávanie 
o obrázkoch.

Nezáleží na tom, ak vaše dieťatko zo začiatku 
žuje knižky. Čoskoro si bude vychutnávať 
pomoc pri otáčaní stránok!
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Použite zvieracie zvuky alebo 
zvukové efekty - pomôžu oživovať 
príbehy a oboch vás rozosmejú!

O príbehy a riekanky sa môžete 
podeliť s celou rodinou, tak prečo 
nezavolať súrodencov alebo iných 
členov rodiny, aby sa pridali?

Nezáleží na tom, že nie ste sami 
dokonalým čitateľom, pretože len 
počúvanie vášho hlasu je pre vaše 
dieťatko utešujúcim pocitom.
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Žmurká, žmurká hviezdička  
v noci na nás z nebíčka!  
Vysoko je skús ju nájsť,  
zajtra večer príde zas! 
Žmurká, žmurká hviezdička  
v noci na nás z nebíčka!

Twinkle, twinkle, little star, 
How I wonder what you are! 
Up above the world so high, 
Like a diamond in the sky! 
Twinkle, twinkle, little star, 
How I wonder what you are!

Zabavte sa pri spievaní tejto riekanky 
s vašim dieťatkom.
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Hviezda malá je vynikajúca riekanka 
na dobrú noc - prečo sa spoločne 
nepozerať na nočnú oblohu.

Naznačte hviezdičky rukami - 
otvorte a zatvorte svoju ruku, aby 
ste naznačili trblietanie hviezdičky.

Hovorenie si riekaniek každý deň, a 
to dokonca aj len na niekoľ ko minút, 
môže pomôcť, aby z vášho dieťatka 
vyrástol čitateľ.
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Prečo je dôležité čítanie 
si s vaším dieťaťom

Spoločné čítanie je vynikajúce na 
vytváranie pút a budovanie silného a 
milujúceho vzťahu s vaším dieťatkom.

Pravidelné rozprávanie si príbehov a 
riekaniek pomôže vášmu dieťatku s 
komunikáciou a podporí ich prospech.

Deťom, ktorým sa čítalo od skorého veku, 
sa lepšie darí v škole - spoločné učenie sa 
riekaniek a príbehov im poskytne letmý 
štart do života!
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Potrebujete ďalšie?

Navštívte vašu miestnu knižnicu, kde si môžete 
bezplatne požičiavať knižky. Pozrite sa, či majú 
sekciu s riekankami alebo príbehmi, kde sa 
môžete stretnúť s inými rodinami a vychutnať si 
riekanky spoločne!

Požiadajte vašu opatrovateľskú službu, či 
nemajú nápady ako môžu podporiť vývoj vášho 
dieťatka tak, že sa vzájomne podelia o knižky.

Nájdite vynikajúce knižky online pomocou 
lokality Book Trust! Máme mnoho nápadov 
na knižky, ktoré si môžete vychutnať na našej 
webovej stránke, a to vrátane hier a online 
rozprávok.
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Výber kníh

Lokalita Book Trust vyberá knihy, ktoré rozvíjajú 
predstavivosti a sú zábavné.

Pridajte sa k nám online, aby ste našli množstvo 
fantastických knižných odporúčaní!

www.bookstart.org.uk/books

Zabavte sa pri hľadaní kníh, ktoré sa zdieľajú na našej 
webovej stránke a vychutnajte si čítanie kníh v knižnom 
úvodnom balíčku. Čítanie rovnakej knihy neustále 
dookola je v poriadku, pretože známe knihy sú utešujúce 
a vytvárajú dôveru.
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Elmer’s Friends

Môj syn, ktorý má 10 týždňov, 
miluje tento príbeh. Začala som 
mu ho čítať, keď mal 5 týždňov 
a zakaždým sa usmieva, keď ho 
čítame! Užíva si jasné farby a 
zvieracie zvuky, ktoré ja a môj muž 
robíme, zatiaľ čo čítame knihu. 

Tu uvádzame príklad vynikajúcich 
kníh, ktoré môžete objaviť v úvodnom 
vyhľadávači kníh!
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Navštívte lokalitu booktrust.org.uk, aby ste objavili viac o kúzle 
zdieľania príbehov, kníh a riekaniek so svojím dieťatkom.

Veselé čítanie!

Book Trust je charita, ktorej cieľom je transformovať životy 
prostredníctvom inšpirovania lásky k čítaniu. Vieme, že 
čítanie pre potešenie pomáha deťom, aby sa im lepšie 
darilo v škole a boli spokojnejšie, takže robíme všetko, čo 
vieme, aby sme zaistili, že každé dieťa si môže vychutnať 
príbehy a knihy.

Dúfame, že čítanie sa stane súčasťou vášho každodenného 
bežného života, na ktorý sa bude tešiť celá rodina.

Číslo charity 313343

Čítajte si spoločne každý deň 
a vytvorte u svojho dieťatka 
celoživotnú lásku ku knihám 
a čítaniu.

booktrust.org.uk
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