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Совместное чтение с самых 
ранних лет поможет ребенку 
в дальнейшей жизни.

Никогда не рано 
начать читать книги 
вместе с ребенком.

2

Reading with your Child 0-12 Booklet_RU.indd   2 10/08/2017   12:01:35



www.bookstart.org.uk/have-some-fun

Дорогие мамы, папы и опекуны!

Мы уверены, что совместное чтение с ребенком – это 
один из лучших способов подготовить его к школе.

Эта брошюра содержит лишь некоторые из наших 
любимых советов по совместному чтению с ребенком – 
присоединяйтесь к нам в сети, где вы узнаете больше о 
магии совместного чтения историй, книг и стишков.
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Советы для приятного 
совместного чтения 
каждый день

Выберите место, где вам не будут мешать шум, 
телевизор и мобильные телефоны.

Уделяйте время рассматриванию картинок 
и беседе о них.

Не беда, если поначалу ваш ребенок жует 
книги. Вскоре ему понравится помогать вам 
переворачивать страницы!
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Подражайте голосам животных или 
другим звукам – это поможет оживить 
историю и рассмешит вас обоих!

Истории и стишки можно читать всей 
семьей. Почему бы не позвать братьев 
и сестер или других членов семьи?

Абсолютно неважно, хорошо ли вы 
читаете – даже звук вашего голоса 
ребенку приятен.
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Гори, сияй из темноты,  
скажи мне, звездочка, кто ты!  
Над миром ты струишь свой свет, 
 как драгоценный самоцвет!  
Гори, сияй из темноты,  
скажи мне, звездочка, кто ты!

Twinkle, twinkle, little star, 
How I wonder what you are! 
Up above the world so high, 
Like a diamond in the sky! 
Twinkle, twinkle, little star, 
How I wonder what you are!

Спойте эту песенку вместе с ребенком:
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Под эту песенку хорошо укладывать 
детей спать – а еще можно вместе 
полюбоваться ночным небом.

Изобразите мерцающие звездочки, 
сжимая и разжимая ладони.

Ежедневное чтение стишков хотя 
бы по паре минут также поможет 
привить вашему ребенку любовь 
к чтению.
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Почему чтение с ребенком 
так важно

Совместное чтение укрепляет доверие 
и любовь между вами и вашим ребенком.

Регулярное чтение историй и стишков 
поможет вашему ребенку общаться 
и положительно повлияет на его дальнейшее 
благополучие.

Дети, читающие с раннего возраста, 
в дальнейшем лучше успевают в школе – 
знакомство со стишками и историями даст 
им отличный старт в жизни!
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Не хватает книг?

Посетите местную библиотеку – там вы можете 
бесплатно взять книги на время. Узнайте, не 
проводятся ли там сеансы группового чтения, где 
вы могли бы познакомиться с другими семьями, 
совместно читая истории и стишки!

Поинтересуйтесь у вашего патронажного 
работника, как еще вы можете поддержать 
развитие вашего ребенка с помощью 
совместного чтения книг.

Множество замечательных книг можно найти 
с помощью онлайн-ресурса Book Trust! Наш сайт 
предлагает массу идей – в том числе игровые 
книги и онлайн-сборники рассказов.
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Выбор книг

Book Trust подбирает книги, которые развивают 
воображение и поднимают настроение.

Присоединившись к нам, вы получите множество 
отличных рекомендаций! 

www.bookstart.org.uk/books

Найдите на нашем сайте интересные книги для совместного 
чтения, а также получите удовольствие от книг из своего 
набора Bookstart. Одну и ту же книгу можно читать раз 
за разом – знакомые книги успокаивают и укрепляют 
уверенность в себе.
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Elmer’s Friends

Моему сыну 10 недель от роду, и 
он обожает эту историю. Я начала 
читать ему эту книжку с 5 недель, 
и он улыбается каждый раз, 
когда я читаю ее! Ему нравятся 
яркие цвета и голоса животных, 
которые мы с мужем издаем во 
время чтения книги. 

Вот некоторые из замечательных книг, 
которые можно найти в поисковике 
Bookstart Book Finder!
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Посетите веб-сайт booktrust.org.uk, чтобы узнать больше о магии 
совместного чтения с ребенком историй, книг и стишков.

Приятного чтения!

Book Trust – это благотворительная организация, которая 
улучшает жизни людей, прививая любовь к чтению. Мы 
знаем, что чтение для удовольствия помогает детям хорошо 
учиться в школе и чувствовать себя, поэтому мы делаем все 
возможное, чтобы каждый ребенок мог ощутить радость от 
чтения.

Мы надеемся, что чтение станет самой приятной частью 
повседневной жизни для всей вашей семьи.

Номер благотворительной организации 313343

Читайте вместе с ребенком каждый 
день, и вы привьете ему любовь 
к книгам и чтению на всю жизнь.

booktrust.org.uk
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